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 Introduction  

1. Les plantes aquatiques exotiques envahissantes  

Une plante aquatique est qualifi®e dõexotique lorsquõelle est pr®sente dans un plan dõeau 

situ® ¨ lõext®rieur de son aire de r®partition naturelle. Cette plante ®trang¯re nõa bien 

souvent pas de prédateurs dans le nouveau milieu colonisé. Ce facteur, combiné à 

dõautres avantages li®s aux modes de croissance et de reproduction, lui permet de 

devenir une féroce compétitrice des plantes indigènes, au point de devenir envahissante.  

Les plantes aqua tiques exotiques envahissantes (PAEE) peuvent représenter une sérieuse 

menace pour lõenvironnement. Elles peuvent alt®rer la composition des ®cosyst¯mes 

naturels et perturber la biodiversité locale. Leur prolifération a des répercussions négatives 

sur lõ®conomie et la société, notamment en affectant le tourisme et la villégiature. Des 

activités récréatives comme la pêche, le canotage et la baignade peuvent être limitées 

par la pr®sence ou lõinfestation des PAEE. La multiplication des PAEE peut m°me affecter 

négativement la valeur des propriétés riveraines (Olden et Tamayo, 2014; Zhang et Boyle, 

2010).  

Le contrôle et la gestion des PAEE est un vrai « casse -tête ». Une fois installées, il est presque 

impossible de limiter leur propagation. Cõest pourquoi il faut ®viter quõelles colonisent nos 

lacs. Au Québec, plusieurs espèces de PAEE sont présentes et établies à des degrés 

variables. On compte notamment lõhydrocharide grenouillette (Hydrocharis morsus -

ranae ), le faux -nymphéa pelté ( Nymphoides peltata ), la ch©taigne dõeau (Trapa natans ), 

le potamot crépu ( Potamogeton crispus ) et le myriophylle à épi ( Myriophyllum spicatum ). 

2. Le myriophylle à épi  

Le myriophylle à épi est une espèce de PAEE eurasienne bien établie au Québec. Cette 

plante aurait été introduite à  la fin des années 50, le long du fleuve Saint -Laurent, et se 

serait ensuite propag®e dans les plans dõeau ¨ lõint®rieur des terres ¨ partir des ann®es 70. 

En 2017, elle se retrouverait dans 14 des 17 régions administratives du Québec (Jacob -

Racine et Lavo ie, 2018).  

Cette plante submergée forme des herbiers très denses et peut croître à des profondeurs 

allant jusquõ¨ 10 m¯tres. On la retrouve g®n®ralement en plus grande abondance dans 

la zone peu profonde des lacs, variant de 1 à 4 mètres (Smith et Barko, 1990).  
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En plus de la raret® de pr®dateurs naturels, le myriophylle ¨ ®pi dispose dõun atout 

supplémentaire : il peut se reproduire par fragmentation de la tige. Ainsi, un petit morceau 

détaché peut couler au fond, prendre racine et donner naissance à un n ouveau plant. 

La multiplication des fragments de tige permet au myriophylle à épi de coloniser 

rapidement les plans dõeau. Cette fragmentation est produite de mani¯re naturelle, ¨ 

partir de la p®riode de floraison de la plante, lorsquõelle atteint la surface de lõeau, jusquõ¨ 

la fin de sa saison de croissance. Ce phénomène peut cependant être amplifié par les 

activités humaines qui contribuent à sectionner la plante. Les fragments de myriophylle à 

®pi peuvent °tre transport®s dõun plan dõeau ¨ un autre par le courant, ainsi que par les 

embarcations (chaloupe, bateau, canot, kayak, hydravion, etc.) et le matériel nautique.   

3. Le guide dõidentification des plantes aquatiques  

Ce document est complémentaire au rapport de « Détection et identification des plantes 

aquatiques exotiques et indig¯nes dans les plans dõeau des Laurentides » qui présent e les 

résultat s du volet caractérisation -connaissance du projet de Lutte contre le myriophylle à 

®pi dans les plans dõeau des Laurentides en 2018.  Compte tenu du  peu de références 

disponibles pour  lõidentification des plantes aquatiques , ce  présent guide a été rédigé .  

Il résulte  dõobservation s effectu®es dans 148 plans dõeau des Laurentides de 2016 à 2018. 

Les plantes aquatiques indigènes et exotiques ont été identifiées dans ces plans dõeau et 

classifiées, parfois selon  lõesp¯ce, le genre ou la famille.  

Des photos de s espèce s ou groupe s répertorié s sont exposées dans la section qui suit, en 

commençant par les plantes aquatiques exotiques envahissantes. Sont ensuite présentées 

les catégories de plantes aquatiques indigènes, ainsi que certaines plantes de milie ux 

humides. Finalement, dõautres organismes aquatiques ont été  intégrés à ce rapport  tels 

que des algues , qui peuvent avoir lõapparence  de plante s, des éponges , bryophytes et 

bryozoaires .  

Les détails de la classification développée par le CRE Laurentides se retrouvent  à la section 

suivante , accompagnés d õun glossaire servant à mieux définir les termes utilisés.  

  

https://crelaurentides.org/images/images_site/dossiers/eau_lacs/PAEE/Rapport%20plantes%20LCMAE_2018.pdf
https://crelaurentides.org/images/images_site/dossiers/eau_lacs/PAEE/Rapport%20plantes%20LCMAE_2018.pdf
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 Identification des plantes aquatiques  et de milieux humides, 

algues et autres organismes  

1. Plantes aquatiques  exotiques envahissantes  submergées 

(SUB), émergentes (EM) et à feuilles flottantes (FLO)  
 

Alo¯s dõeau (SUB, EM) 

Water soldier  

Stratiotes aloides  

 
Baie de Carillon (rivière des Outaouais ), Saint-André -dõArgenteuil, ®t® 2018  
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Ch©taigne dõeau (FLO) 

Water chestnut  

Trapa natans  

 
Baie de Carillon (rivière des Outaouais) , Saint-André -dõArgenteuil, été 201 8  
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Hydrocharide grenouillette  (FLO) 

European frog -bit  

Hydrocharis morsus -ranae  

 
Baie de Carillon (rivière des Outaouais) , Saint-André -dõArgenteuil, été 201 8  
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Myriophylle à épi (SUB) 

Eurasian water -milfoil  

Myriophyllum spicatum  

 
Baie de Carillon (rivière des Outaouais) , Saint-André -dõArgenteuil, été 201 8 

 
Lac Laurel , Wentworth -Nord,  été 2018   
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Potamot crépu (SUB) 

Curly -leaved pondweed  

Potamogeton crispus  

 

http://monerbier.canalblog.com/archives/2018/06/04/36456312.html  

  

http://monerbier.canalblog.com/archives/2018/06/04/36456312.html
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2. Plantes aquatiques  indigènes  submergées (SUB), 

émergentes (EM) et flottantes ou à  feuilles flottantes (FLO)  
 

Bident de Beck  (SUB) 

Beckõs Beggar-ticks 

Bidens Beckii  

 

Lac MacDonald , Harrington, été 2016  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016   

Photo par Joanne Hayes  
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Brasénie de Schreber  (FLO) 

Water -shield  

Brasenia Schreberi  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

 

Lac Sir-John , Gore/Lachute, été 2016  

  

Photo par Joanne Hayes  
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Calla des marais (EM) 

Water Arum  

Calla palustris  

 

Lac Cornu , Saint-Adolphe -dõHoward, été 2018  

 

Lac Georges , Mille -Isles, été 2017  
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CALLITRICHOIDES (groupe)  (SUB, EM) 

 

Attributs  : Petites plantes submergées à feuilles opposées. Ce groupe comprend 

les espèces aquatiques des genres Hypericum  (H. ellipticum, H. boreale et H. 

mutilum ) et Callitriche , difficiles à distinguer.  

 

 

Lac Chevreuil , Gore, été 2016  
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Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

 

Lac Curran , Wentworth, été 2017  
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Lac à  Moore , Brownsburg -Chatham, été 2017  

 

Lac Hughes ,  Gore/Mille -Isles, été 2016  
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Cornifle nageante  (SUB) 

Hornwort  

Ceratophyllum demersum  

 

 

Lac MacDonald , Harrington, été 2016  
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Lac Ivan , Mille -Isles, été 2017 
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Élatine (genre ) (SUB) 

Waterwort  

Elatine spp.  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

 

Lac Doré , Val -David, été 201 7  
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Élodée du Canada  (SUB) 

Canadian W ater -weed  

Elodea canadensis  

 

 

Lac Carillon , Brownsburg -Chatham, été 2016  



      
 

18 

 

 

Lac Fraser, Harrington, été 2017  
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Élodée de Nuttall  (SUB) 

Nuttall's Water -weed  

Elodea Nuttallii  

 

Lac Saint-Joseph , Saint-Adolphe -dõHoward, ®t® 2018 

 

Élodée de Nuttall  (gauche) vs  Canada (droite)  

Lac Sir-John , Gore/Lachute, été 2016  
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Ériocaulon septangulaire  (SUB, EM) 

Seven-angled Pipewort  

Eriocaulon septangulare  

 

Lac Clair , Brownsburg -Chatham/Gore/Wentworth/Lachute, été 2016  

 

Lac des Seigneurs , Sainte -Anne -des-Lacs, été 2016  

  

Photo  par Jacques Pigeon  
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Faux-nymphéa à feuilles cordées  (FLO) 

Floating -heart  

Nymphoides cordata  

 

Feuilles flottantes  : face inférieure de la feuille de couleur 

violacée  
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Lac Tremblant , Lac -Temblant -Nord , été 2018 

 

Hétéranthère litigieuse (SUB, EM) 

Water star -grass 

Heteranthera dubia  

 

Crédit photo:  University of Michigan  Herbarium 1 © S. Fawcett.   

                                                           
1 https://michiganflora.net/species.aspx?id=2315  

https://michiganflora.net/species.aspx?id=2315
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Hippuride vulgaire (SUB, EM) 

Common mare's -tail  

Hippuris vulgaris  

 

 

Lac Bixley , Wentworth, été 2017  
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Lac Bixley , Wentworth, été 2017  

 

Dessin tiré de la Flore Laurentienne (Forme submergée désignée Hippuris vulgaris f.fluviatilis)  
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Isoète  (genre ) (SUB) 

Quillwort  

Isoetes spp.  

 

Lac Louisa , Wentworth/Wentworth -Nord, été 2016  

 

Lac Marois , Sainte -Anne -des -Lacs, été 2016  

  

Sporanges  
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Lenticule mineure (lentille d'eau)  (FLO) 

Lesser Duckweed  

Lemna minor  

 

 Lac Hughes , Gore/ Mille -Isles, été 2016  

 

Lac Marielle , Grenville -sur-la -Rouge , été 2017   

Photo  par Joanne Hayes  
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Lobélie de Dortmann  (SUB, EM) 

Water Lobelia  

Lobelia Dortmanna  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

 

 Lac Caché , La Macaza , été 2016  

Feuille  : 

-Rigide  

-Bout arrondi  
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Lac Clair , La Macaza , été 2016  

Lac Marois , Sainte -Anne -des -Lacs,  été 2016  
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MYRIOPHYLLES (INDIGÈNES) (groupe 1) (SUB) 

Water -Milfoil  

Myriophyllum spp.  
 

Attributs  : Petits myriophylle s indigènes (Myriophyllum Farwellii , Myriophyllum 

alterniflorum , Myriophyllum heterophyllum ) 

 

 

Lac Fawn , Harrington,  été 2016  

 

 Lac Louisa , Wentworth/Wentworth -Nord, été 2016   
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 Lac MacDonald , Harrington, été 2016  
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Lac Parent , Sainte -Anne -des -Lacs,  été 2016  

 
Lac Théodore , Saint-Adolphe -dõHoward/Val-Morin/Morin -Heig hts, été 2018   
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MYRIOPHYLLES (INDIGÈNES) (groupe 2) (SUB) 

Water -Milfoil  

Myriophyllum spp.  
 

Attributs  : Plus grands  myriophylles indigènes , similaires à  M. Spicatum 

(Myriophyllum verticilatum, Myriophyllum exalbescens (sibiricum )) 

 

 

Dessins de M. exalbescens et  

M. verticillatum tirés de la Flore 

Laurentienne  

 

 

 

Photo tir®e de lõherbier du MELCC2   

 

 

 

  

                                                           
2 http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/index.htm  

http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/index.htm
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Myriophylle grêle  (SUB) 

Slender Water -Milfoil  

Myriophyllum tenellum  

 

 

Lac des Seigneurs , Sainte -Anne -des -Lacs,  été 2016  
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Naïas  souple  (SUB) 

Slender Naias  

Najas flexilis 

 

 Lac Paul , Mille -Isles/Saint-Jérôme, été 2016  

 

Lac Marois , Sainte -Anne -des-Lacs, été 2016   
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Nénuphar à fleurs panachées (Grand Nénuphar jaune)  (FLO) 

Variegated Pond -Lily 

Nuphar variegatum  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

  

Pétiole en forme de D, 

feuilles flottantes et limbe 

à sinus profond s, étroit s 

ou fermé s 
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Nénuphar à petites  feuilles (petit nénuphar jaune) (FLO) 

Small pond -lily 

Nuphar microphyllum  

 
 

 

 

Lac MacDonald , Harrington, été 2016  

Feuilles flottantes  : 

nervures pennées, face 

inférieure de la feuille de 

couleur verte  
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Lac Caroline , Gore, été 2016  

 

 Lac Caché , La Macaza , été 2016  

 

  

Feuilles submergées  : 

translucides , très minces 

et un peu crispées  



      
 

38 

 

Nénuphar dõAm®rique (EM) 

Immigrant pond -lily 

Nuphar advena  

 

 
Lac Bois Franc , Saint-Adolphe -dõHoward, ®t® 2018 

  

Pétiole cylindrique, 

feuilles dressées hors 

de lõeau et limbe ¨ 

sinus ouvert  
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Nymphéa tubéreux et odorant  (FLO) 

Tuberous and Common Water -Lily 

Nymphaea tuberosa et  Nymph aea  odorata  

 

 

 Lac Louisa , Wentworth/Wentworth -Nord, été 2016   

Odorata  : 

-c oloration  pourpre 

au -dessous de la 

feuille  

-fleurs odorantes  

Tuberosa  :  

- les deux faces de la 

feuille sont de couleur 

verte  
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Plantain dõeau (genre ) (EM) 

Water -Plantain  

Alisma spp.  

 

 

Lac Crooks , Brownsburg -Chatham, été 2016  

  

Photo par Brandee Diner  
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Pont®d®rie ¨ feuilles en cïur (EM) 

Pickerel -weed  

Pontederia cordata  

 

 

 Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  
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Pontédérie à feuilles en coeur f. taenia Fassett (SUB, EM) 

Pickerel -weed f. taenia Fassett 

Pontederia cordata f. taenia Fassett  

 

Lac Hughes , Gore/Mille -Isles, été 2016  

 

Lac Louisa , Wentworth/Wentworth -Nord, été 2016   
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Lac Marois , Sainte -Anne -des -Lacs,  été 2016  

 

Lac Parent , Sainte -Anne -des -Lacs,  été 2016  
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Source : Global Biodiversity Information Facility, Harvard University Herbaria : 

http://www.gbif.org/occurrence/727323712  

 

http://www.gbif.org/occurrence/727323712
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POTAMOTS (groupe 1) (SUB)  

Pondweed  

Potamogeton spp.  

 

Attributs  : Stipules adnées (non visibles ), sauf pour les feuilles flottantes de P. Spirillus 

(Potamogeton Spirillus, Robbinsii, pectinatus, filiformis ) 

 

Potamot de Robbins  (groupe 1)  (SUB) 

Robbinsõ pondweed 

Potamogeton Robbinsii  

 

Lac Keatley , Grenville -sur-la -Rouge/Harrington,  été 2016  

 

Photo par Clifford Hastings  



      
 

46 

 

 

 Lac Marois , Sainte -Anne -des-lacs , été 2016  

 

Lac Caché , La Macaza, été 2016  

  

Photo par Clifford Hastings  


